REGULAMIN SPLYWU

VI OGOLNOPOLSKIEGO SPLYWU KAJAKOWEGO

»BLEKITNA WSTEGA SANU”’
LESKO 2022
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Fundacja Kajakowa Tothaj-GDK
Polski Zwigzek Kajakowy - Komisja Kajakarstwa dla Wszystkich
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Miasto i Gmina Lesko

Basen Aquarius Lesko
Starostwo Powiatowe w Lesku
Miasto Sanok

Starostwo Powiatowe w Sanoku
Miasto i Gmina Zagorz

Gmina Sanok

Komitet organizacyjny sptywu:

Komandor - Ewa Gtowa
V-ce Komandor - Dawid Marek, Mariusz Sikora
Obstuga biura - Katarzyna Nowak, Dominika Guzy, Paulina Bloch
Kwatermistrz - Rafat Matek,
Kierowcy - Mariusz Sikora, Rafat Matek, Arkadiusz Patys,
- Maciej Zajgczkowski
Obstuga sprzetowa - Dominik Gwiazdon, Wojciech Oscitowicz, Arkadiusz Patys,
Pilot poczatkowy - Rafat Matek
Piloci koricowi - Barttomiej tozinski
Instruktorzy kajakarstwa - Cztonkowie Tothaj-GDK
Zabezpieczenie Sptywu - Fundacja Bieszczadzkie Ratownictwo Specjalistyczne
Cel imprezy

promowanie turystyki kajakowe] jako formy aktywnego wypoczynku i rekreacji — w réznych
grupach spotecznych i wiekowych

zapoznanie uczestnikow z urokiem rzeki San

promowanie waloréw turystycznych i krajoznawczych Wojewddztwa Podkarpackiego a w
szczegolnosci miast i gmin na szlaku rzeki San

wymiana doswiadczen wodniackich



Zgtoszenia i warunki uczestnictwa:

Zespoty, oraz osoby indywidualne powinny zgtaszac sie w terminie

od 14.06.2022 r. do 12.07.2022 r.

za pomoca:

formularza zgtoszeniowego - dostepnego na stronie:
www.tolhaj-gdk.pl od dnia 10.06.2022r
Wiecej informacji:

EwaGlowa 693058775

kazda osoba zgtoszona przez formularz otrzyma upominek

osoby zgtoszone przez formularz do dnia 7.07.2022 r. otrzymajg koszulke sptywowa

Ze wzgledu na ograniczong ilos¢ miejsc, o przyjeciu na sptyw decyduje kolejnosé zgtoszen
Maksymalna ilos¢ uczestnikow to 300 osdb

e Nie ma mozliwosci wyboru T-1 dla osdb ktdre zapisaty sie tylko na jeden dzien

Wraz ze zgtoszeniem nalezy dokona¢ wptaty na rzecz organizatora sptywu, w wysokosci :

Doro$li: 180 zt (3 dni)- WPISOWE + MIEJSCE W KAJAKU
130 zt (3 dni) - WPISOWE Z WLASNYM SPRZETEM PLYWAJACYM
120 zt (1 dzien) - WPISOWE + MIEJSCE W KAJAKU
80 z1 (1 dzien) - WPISOWE Z WELASNYM SPRZETEM PLYWAJACYM
Dzieci: 80 zl (3 dni) dzieci w wieku 7-13 lat (do lat 7 bezptatnie)
60 zi (1 dzien) dzieci w wieku 7-13 lat
120 z OSOBY TOWARZYSZACE /Z POSILKAMI - NIE PEYWAJACE/

na konto Fundacji Kajakowej Tothaj GDK:

BGZ BNP Paribas 25 1600 1462 1838 6907 3000 0003

Z dopiskiem ,,SAN 2022 + imie i nazwisko osoby” lub osob ktorych dotyczy wptata

Jezeli uczestnik przyjezdza tylko na jeden dzierh dodatkowo wpisuje

w tytule przelewu SOBOTA lub NIEDZIELA

Osoby zgtoszone w formularzu, ktére nie dokonaty wptaty za uczestnictwo w sptywie do dnia
12.07.2022r. zostang automatycznie usuniete z listy uczestnikow

Rezygnacja z udziatu w imprezie po 12.07.2022 r. nie powoduje zwrotu wpisowego.



Ptyngcym uczestnikiem imprezy jest kazda osoba, ktéra ukoniczyta 18 lat i dokonata wptaty na rzecz
organizatora.

Osoby niepetnoletnie biorg udziat w sptywie na pisemng odpowiedzialnos¢ osoby dorostej. Kazda
osada powinna posiadac sprzet asekuracyjny, a druzyna apteczke.

Przy weryfikacji w biurze sptywu (Basen Aquarius Lesko, ul. Bieszczadzka 7 /za basenem otwartym/),
uczestnik musi okazaé:

a) dowdd wptaty wpisowego

b) ewentualnie - pisemng zgode prawnych opiekundw na udziat w sptywie osoby niepetnoletniej

Swiadczenia dla uczestnikéw sptywu w cenie wpisowego

Miejsce na biwaku

Sprzet (kajak, wiosto, kamizelka asekuracyjna)

Pamigtkowe medale

Koszulka sptywowa dla oséb ktore zgtosity sie przez formularz do dnia 7.07.2022 r.
Goracy positek i gorgce napoje po kazdym etapie

Czajniki elektryczne, kawa, herbata

Ubezpieczenie NNW, oraz dorazna pomoc medyczna

WC, umywalki, prysznice dostepne w budynku przy basenie otwartym
Opieka kwalifikowanych instruktoréow kajakarstwa

Przewdz uczestnikéw i sprzetu w | i Il etapie sptywu

Wklejka do ksigzeczki odznak turystycznych

Przewodnictwo na trasie

Pamigtkowe gadzety

Wyzywienie i wyposazenie

Uczestnicy biorg udziat w sptywie na sprzecie ptywajacym organizatora lub wiasnym.
Uczestnicy powinni posiadac wtasny sprzet biwakowy

Biwak staty miesci sie w przy Basenie Aquarius w Lesko, ul. Bieszczadzka 7 /za basenem
otwartym/)

Do dyspozycji beda: WC, umywalki, prysznice, czajniki elektryczne, kawa, herbata
Sniadania we wtasnym zakresie

Pozywne danie w przerwie | etapu sptywu (sobota)

Obiadokolacja (sobota)

Ciepte danie na koniec Il etapu sptywu (niedziela)

Stoisko z mozliwoscig zakupu dodatkowego wyzywienia

Dodatkowo przewidywane sg zajecia tworcze dla dzieci i dorostych

Dla najmtodszych przygotowany bedzie kacik zabaw dla dzieci

Organizator zapewnienia srodki do dezynfekcji na catym terenie tego wydarzenia

Obowigzki uczestnikow

Kazda osoba uczestniczgca w sptywie zobowigzana jest do:

Szczegdtowego zapoznania sie z regulaminem, oraz programem VII OSK Btekitng Wstegg Sanu
Lesko 2022 jak i do przestrzegania go

Samodzielnego wyposazenia sie w materiaty ochrony osobistej

Uczestnicy sptywu biorg w nim udziat na wtasng odpowiedzialnos¢

Osoby niepetnoletnie mogg braé udziat w sptywie tylko za pisemng zgoda prawnego opiekuna
Przestrzegania przepiséw prawa wodnego, oraz ochrony przyrody w tym bezwzgledny zakaz
spozywania alkoholu i Srodkéw odurzajacych

Wykonywanie polecen oraz dostosowanie sie do nakazéw i zakazéw wydawanych przez
organizatorow i obstugi sptywu



Wtasciwego przygotowania sie jesli chodzi o ubiér i kondycje fizyczng

Ptyniecia w prawidtowo zapietej kamizelce asekuracyjnym ktory zapewnia organizator sptywu
Udzielania pierwszej pomocy innym uczestnikom w miare swoich mozliwosci i umiejetnosci
Dbania o wypozyczony od organizatora sprzet

Uczestnik przejmuje petng odpowiedzialno$¢ za powierzony mu sprzet, a w przypadku
uszkodzenia zobowigzuje sie do pokrycia petnych kosztéw naprawy w tym za:

- wiosto 100 zt

- kapok 100 zt

- siedzisko 200 zt

Uczestnik ponosi odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzgdzone z jego winy innym osobom lub
mieniu

Zachowania ustalonego porzadku podczas trasy splywu w tym bezwzglednego zakazu
wyprzedzania pilota poczgtkowego i pozostawania za pilotem koncowym

Przestrzegania ogdlnych przepiséw BHP, ochrony przyrody i p.poz.

Z turystycznym pozdrowieniem
Organizatorzy ,,VII OSK BLEKITNA WSTEGA SANU”

FUNDACJA KAJAKOWA
TOLHAJ-GDK



PROGRAM

VIl OGOLNOPOLSKIEGO SPLYWU KAJAKOWEGO

15.07 /piatek/

Od godz. 16:00 —21:00

godz. 20:00
godz. 24:00

16.07 /sobota/

godz. 7:00 —9:00
godz. 9:30
godz. 10:00

godz. 16:00
godz. 17:00- 18:00

godz. 18:00

godz. 20:00
godz. 24:00

17.07 /niedziela /

godz. 8:00 —9:00
godz. 10.00-10.30

godz. 13:00
godz. 13.30

godz. 14.30

»BEEKITNA WSTEGA SANU”’
LESKO 2022

przyjmowanie uczestnikéw, weryfikacja na biwaku

(Basen Aquarius Lesko, ul. Bieszczadzka 7 /za basenem otwartym/)
integracja kajakowa przy ognisku

cisza nocna

c.d. weryfikacji dla 0séb przybytych w sobote

uroczyste otwarcie sptywu przez kierownictwo i oficjeli
start do | etapu

Lesko — Sanok 24 km

ciepty positek podczas przerwy przygotowany przez

KGW w Huzelach

zamkniecie mety | etapu, oraz odjazd ostatniego autokaru
kolacja w formie degustacji przygotowana przez

KGW w Huzelach,

zajecia dla dzieci i dorostych — twércze warsztaty ceramiczne
wieczor wodniacki przy ognisku i gitarze

cisza nocna

weryfikacja oséb ktdre uczestniczg tylko w etapie niedzielnym
odjazd autokaréw do Zwierzynia i start |l etapu

Zwierzyn — Lesko 13 km

zamkniecie mety

ciepty positek po zakoriczonym Il etapie przygotowany przez
KGW w Huzelach

oficjalne zamkniecie sptywu, losowanie nagréd

pozegnanie uczestnikéw

Z turystycznym pozdrowieniem
Organizatorzy ,,VII OSK BLEKITNA WSTEGA SANU”

FUNDACJA KAJAKOWA
TOLHAJ-GDK



Postanowienia koncowe

1.

Organizatorzy imprezy majg prawo do aktualizacji regulaminu pod kontem wprowadzenia do nich
dodatkowych zapiséw w zakresie bezpieczenstwa epidemiologicznego.

Uczestnicy biorg udziat w sptywie na wtasng odpowiedzialnosé. Za osoby niepetnoletnie
odpowiedzialno$¢ ponoszg prawni opiekunowie lub upowaznione osoby po przedstawieniu
pisemnego oswiadczenia o przejeciu odpowiedzialnosci.

Uczestnik ponosi odpowiedzialnos$¢ za szkody wyrzadzone z jego winy innym osobom lub mieniu.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne straty i szkody wynikte nie z winy
organizatora.

W przypadku powstania warunkdw stwarzajgcych zagrozenie dla uczestnikdw sptywu organizator
moze odwofa¢ sptyw w catosci lub zmieni¢ jego program. W tym wypadku uczestnikom nie
przystuguje prawo zwrotu wniesionych optat oraz poniesionych innych kosztéw.

Kierownictwo sptywu ma prawo wykluczy¢ ze sptywu osoby, ktdére nie przestrzegajg regulaminu lub
nie podporzgdkowujg sie zarzgdzeniom organizatora. Wykluczonym osobom nie przystuguje zwrot
wpisowego.

Aby zamiesci¢ informacje oraz zdjecia zwigzane z VIl OSK ,,Btekitng Wstegg Sanu” 2022 na portalach
internetowych, gazetach, ulotkach itp., nalezy uzyska¢ zgode organizatora (nie dotyczy partneréw
medialnych).

Za sprawy finansowe i rozliczenie sptywu odpowiada tylko i wyfacznie Fundacja Kajakowa Tothaj-
GDK.
Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje wytgcznie Kierownictwu Sptywu.

Z turystycznym pozdrowieniem
Organizatorzy ,,VII OSK BLEKITNA WSTEGA SANU”

FUNDACJA KAJAKOWA
TOLHAJ-GDK



